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Salnt Prime

VIVRE ENSEMBLE

PAR INTERNET

A I’HOTEL DE VILLE

www.saint-prime.ca
Page d’accueil : Service en ligne
(du 8 au 14 avril)

N

Sur nos heures d’ouverture,
soit de 9h a 12h et de 13h a 16h.
(du 8 au 12 avril)

Vous devrez préalablement avoir créé votre dossier familial.
Merci de votre collaboration !
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| SERVICE DESLOISIRS

Téléphone: 418 251-2116
Postes #2227 et #2244

Heures d’ouverture :

Lundi au jeudi:9hal2het13hal6h
Vendredi de 9 h a 12 h (a partir du 19 avril)

POLITIQUE P~

D’INSCRIPTION

e Le colt de l'activité est payable en entier lors
de linscription.

e Les inscriptions sont payables en argent
comptant, par chéque ou par carte de crédit
Mastercard ou Visa.

e Un minimum d’inscriptions est requis afin
d’offrir le cours.

e Aucune inscription par téléphone avant la date

d’inscription. A partir du lundi 8 avril, nous

prendrons des inscriptions par téléphone

418-251-2116 a condition d’effectuer le

paiement immédiatement par carte de crédit.

Un recu vous sera acheminé par courriel.

Le paiement fait office G

d’inscription officielle.
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ACTIVITES ADULTES s

CARDIO-MATIN ZUMBA FITNESS

CLIENTELE :  Débutante et intermédiaire HORAIRE : Lundi 13h a 14h
HORAIRE : Mardi et/ou jeudi 8h30 a 9h30 Mardi 18h15 a 19h15
ENDROIT : Salle Communautaire Jeudi 18h30 a 19h30
DUREE : 6 semaines .
DEBUT : 23 et 25 aVI’i| ENDROIT : Sa“e Communautaire
courT: 30%$/1x sem. 55$/2x sem. DUREE : 6 semaines
PERS.RESS.: Isabelle Paquet DEBUT : Mardi 23 avril, jeudi 25 avril

*Apportez bouteille d’eau et matelas de sol N et lundi 29 avril

CouT : 30%/1x sem. 55%/2x sem.

PERS.RESS.: Marie-Eve Desbiens (Certifiée Zumba)
CARDIO-TONUS e e e e e e -

X ZUMBA GOLD
CLIENTELE : Int ddiaire et de
= ntermediaire et avancee HORAIRE :  Lundi 14h a 15h/ Mercredi 13h & 14h
HORAIRE : Lundi et/ou mercredi 17h 30 a18h 30 X o X
ENDROIT Salle Communautaire CLIENTELE: Activité sans sauts, adaptée pour les
DUREE - ’ 9 X retraités, femmes enceintes, clientéle
: ) semames. en réadaptation
DEBUT : 15 et 17 avril
*Pas d s lundi 22 avril
o as de cours fundt avr! . ENDROIT : Salle Communautaire
Les cours du 1¢r et 13 mai auront lieu au DUREE - 6 .
Carrefour des saines habitudes de vie , ) sema|r.1es ] ) )
ou a I'extérieur selon la température) DEBUT : Mercredi 24 avril et lundi 29 avril
CcouUT: 30%/1x sem. 55%/2x sem.
CouT : 45%/1x sem. 85$/2x sem. PERS.RESS.: Marie-Eve Desbiens (Certifiée Zumba)
PERS.RESS. : Natacha Fortin
*Apportez bouteille d’eau et matelas de sol
————————— YOGA
STRONG BY ZUMBA CLIENTELE : 16 ans et plus (pour tous!)
CLIENTELE : Intermédiaire (musculation) ENDROI_T : Chalet I?nm’Eau
HORAIRE :  Lundi 1900 & 20h00 - Centre Récréatif DUREE : / Sema('jr?ess ,
Jeudi 19h45 & 2045 - Salle Communautaire ~ DCBUT Mercredi 8 mai \
DUREE 6 semaines HORAIRE: Yoga et alignement : 16h45 a 17h45
DEBUT : 25 ot 29 avril Yin Yoga: 18h00 a 19h00
CoUT - 30$/1x sem. 55%/2x sem. couUT: 45$% /1 cours ou 85$ /2 cours
PERS.RESS. : Catherine Somrach Has

PERS.RESS. : Diane Simard et Carolann St-Louis

(Certifiées Strong by Zumba) *Apportez bouteille d’eau et matelas de sol

A

INFORMATIONS GENERALES

FETE D’ENFANTS !

Plusieurs formules pour vos fétes d’enfants ! BIBLIOTHEQ_UE‘ .
v HORAIRE : Mercredi : 13h a 16h et 18h30 a 20h

« > Jeudi : 18h30 a 20h30

e Louer le gymnase avec bacs de féte N

e Louer des bacs de féte a la maison Q' C’

e Louer petite structure gonflable (0-5 ans) L Al MAISON DE JEUNES

HORAIRE : Lundi a mercredi 18h a 21h
Jeudi 18h a 21h30 /

Appelez-nous ! 418-251-21167- /% Vendredi 18h a 22h

[ )
o
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e Louer le Centre Récréatif (bloc de 3h)
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ACTIVITES JEUNES ET FAMILLES Moo

PIROUETTE ET CABRIOLE

Ateliers de 45 minutes.

CLIENTELE : Enfants1a5ans Flﬁjhrdirh ;timsr'igotﬁoied'a fg;rdsi”eattion’
) . . i u
HORAIRE ’ >amedi de 9ha 9h4> ?ueﬁ’e I’orZanisgtion corporeFI)Ie
DUREE : 4 semaines H / ’
DEBUT - 4 mai ‘@[e e Optimisation de la motricité
. TRICITE .. ; ’
ENDROIT : Centre Récréatif Quatre-Temps —— globtallte) e fine dde,| e:n‘ant, ¢
couT 20$ . ontribuent au développemen
PERS.RESS.: Cynthia-Anne Martel, WSHETAGEEEEE
Enseignante préscolaire et primaire e Matériel attrayant et divertissant !
TAE KWON DO BADMINTON LIBRE
CLIENTELE: 7a99ans! CLIENTELE :  Pour tous !
HORAIRE : Lundi et mercredi a 18h30 HORAIRE : Mardi 19h a 20h30
ENDROIT : Gymnase de I’école Jeanne-Mance ENDROIT : Gymnase de I'école Jeanne-Mance
DEBUT : Ter avril DEBUT : 2 avril
PERS.RESS. : Carl Tremblay 418-515-4109 courT: 2% (17 ans et -)

DEK HOCKEY SAINT-PRIME

INFOS ET Charles Tremblay 418-618-1835
INSCRIPTIONS : dek@jokersports.ca
www.dekstprime.com

INITIATION 2014-2015 [EQUIPES MIXTES]
PRE-NOVICE 2012-2013 14 MATCHS ASSURES
Les lundis et les jeudis
ATOME/PEE-WEE 2006-2009 TEHANDAILS FEURNIS
BANTAM/MIDGET 2002-2005 [BALLES FOURNIES]

C [MASCULIN]
D [MASCULIN]

20 MATCHS ASSURES

Les mardis et les mercredis
E [MASCULIN] du 14 mai au 17 juillet 2019

F [FEMININ] [BALLES FOURNIES]

30 ans et + [ELITE] Les jeudis soirs
20 MATCHS ASSURES du 13 mai au 29 juillet 2019

35 ans et + [PARTICIPATION] Les mardis soirs
du 13 mai au 29 juillet 2019

20 MATCHS ASSURES
[BALLES FOURNIES]

10 MATCHS
AVEC ARBITRE ET CHRONOMETRE
POSSIBILITE D’EQUIPES MIXTES

3 HEURES
DE LOCATION
GRATUITE

PAR EQUIPE,

Disponibilités du lundi au vendredi
du 13 mai au 18 juillet 2019

[BALLES FOURNIES]

3% (18 ans et +)
*Si personne ne se présente au gymnase,
celui-ci sera barré a partir de 19h30.
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VENEMENTS

DEFI SANTE ! Inscrivez-vous ! ’
Mercredi 1e" mai : RENCONTRE CITOYENNE

22 mai au 1¢ juin: THEATRE « Visa pour I'éternité »

INSCRIPTIONS CAMP DE JOUR
LA FETE DES VOISINS

Organisez une féte dans votre quartier !

FETE DE LA PECHE
OUVERTURE DE LA PLAGE
DEBUT CAMP DE JOUR

FESTIVAL DU FROMAGE ET
DU TERROIR

Surveillez les programmations complétes
dans les prochaines semaines !

Début juin:

Samedi 8 juin :

Samedi 8 juin :
Samedi 22 juin :
Lundi 24 juin :
9-10-11 aolt :

A VENIR
o¢
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A
SOCCER =" {s)

@ INSCRIPTIONS du 2 au 19 avril

En ligne Par téléphone
www.saint-prime.ca 418-251-2116 p. 2227

Sur les heures d’ouverture

A noter qu’apres cette date, nous accepterons seulement des inscriptions en fonction du
nombre de places restantes dans chaque catégorie.

DEBUT DES ENTRAINEMENTS :
Semaine du 20 mai

ANNEE DE

NAISSANCE COUT  DUREE CHANDAILS

CATEGORIE

Dépot 40%
- - 8 U5a U6 mixte | 2013-2014 (I 10 semaines obligatoire
< Le soccer ce n’est pas £ (chéque postdaté
~ pourles GARS It j seulement)

2011-2012
(féminin)
2011-2012
(masculin)

: feminines cette année 1)) ~—e\ | 2009-2010
O (féminin)

Tu es une fille et tu veux jouer ?
- Viens-t-en!!

10 semaines

Tout I'équipement est
fourni (sauf espadrilles*)

. Achat du chandail :
. 14 semaines
¥ U9 au10 2009-2010 30$
(masculin)
(Possibilité d'utiliser celui
. de I'an dernier si vous
(Egl:p: rﬂ:fte) 2007-2008 15 semaines |  le possédez déja)
Dépot 40
SENIOR = 19 h 15 Sénior F | cooL 409
(division2) | 2002¢t- 15semaines | O s
tre Récréatif Quatre-Temps S;‘ule!;em)

nature du bordereau d’affiliation
g Un minimum d’inscriptions est requis afin d’offrir la catégorie. Pour les catégories non
«Prise de photos U10 et + offertes par notre Club, vous pouvez vous renseigner auprés des Clubs de St-Félicien

B lOrdires des pratiques et *Des espadrilles usagés seroer:t/?ndeeite[;?: de la soirée d’information
4 4 . 1 u \Y 1 1 1 .
autres informations pertinentes sur le P g

déroulement de la saison !

OFFRES D’EMPLOI

TOUS LES JOUEURS DOIVENT Vous aimeriez étre entraineur et/ou arbitre ?

ETRE PRESENTS

Envoyez votre curriculum vitae a :
gagnonc@saint-prime.ca

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION EST EN

SR RN | Formation obligatoire payée par le Club.

Vous étes parents et vous voulez vous impliquer ?

Nous sommes présentement a la recherche de
parents bénévoles pour se joindre aux membres
C.A. de soccer.

Vous étes les bienvenus !

E Voir les OFFRES D’EMPLOIS

Pour des infos supplémentaires, communiquez
avec un des membres ci-dessous : Edith Gauthier,
David Labrecque et Laurette Crozet. (418-251-2116)

publiées par la municipalité !
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